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COMPÉTENCES 
• Accompagnements : 
Entretiens et suivis psychologiques, 
collectifs et individualisés. 
Orientation et mise en place du 
projet individuel dans une 
perspective globale. 
• Organisation et 
animation d'ateliers : 
habiletés sociales ; vie 
relationnelle, affective et 
sexuelle ; relaxation, Watsu et 
Snoezelen. 
• Contribution à des 
projets : recherche ANR sur les 
stratégies d'orientation spatiale 
(Trisomie 21, Syndrome de 
Williams) ; études et publications 
OMS dans le domaine de la 
santé mentale (promotion de 
l'empowerment et des bonnes 
pratiques). 
• Évaluation et 
remédiation : Administration 
de tests (entre autres 
COMVOOR, NÉMI 2, NEPSY 2-II, 
PEP 3, échelles de Wechsler) et 
établissement de bilans 
psychologiques. Intervention en 
analyse appliquée du 
comportement (ABA) et à 
l’éducation structurée 
(approche TEACCH). 
• Actualisation des 
connaissances : 
Communications affichées et 
orales (posters, colloques), 
publications scientifiques, 
échanges au sein du réseau 
professionnel et associatif. 
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EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 
Depuis Octobre 2018 : Formatrice Pro Aid Autisme 

Depuis Mai 2018 : Psychologue libérale (Montreuil) 

Depuis Mars 2017 : Intervenante DU AUTISME,  

Université de Picardie Jules Verne 

Novembre 2012 – Avril 2018 : Psychologue SESSAD, 

ADAPEI 80, Les Papillons Blancs 

Janvier - Juin 2012 : Accompagnatrice-psychologue 
(« Begeleidster »), Centre d’accueil de jour CORDAAN 
(Amsterdam, Pays-Bas) 

Janvier - Février 2011 : Intervenante UFR de Psychologie, 
Université Lille 3  

Septembre 2010 - Mars 2011 : Ingénieure d'études PSITEC, 
Université Lille 3 

Avril - Août 2010 : Assistante de Chargé de Mission,  

Centre Collaborateur de l'OMS pour la formation et la 
recherche en santé mentale (Mons-en-Baroeul) 

Octobre 2009 - Juillet 2010 : Psychologue-Stagiaire ESAT, 

APEI Hénin-Carvin, Les Papillons Blancs 

Janvier - Mars 2009 : Ingénieure d’études stagiaire, 
SESSAD et SCAFI (Dunkerque), Association Trisomie 21 Nord 

Septembre 2004 - Juillet 2009 : Auxiliaire de Vie Scolaire, 
École élémentaire et Collège (Villeneuve d'Ascq) 

 

FORMATION 
2003-2010 : Master professionnel en analyse psychologique 
des situations de handicap (Mention Bien). 

Titre de Psychologue, Université Lille 3  

2000-2003 : Baccalauréat Littéraire option Langues, 
Européenne Anglais (Mention Bien).  

Lycée Charles Baudelaire (Roubaix) 

 

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 
Distinction Lauréate du Prix ALEFPA pour la recherche de 
Master 2 « Vie relationnelle, affective, sexuelle et déficience 
intellectuelle : initiation d'une intervention en ESAT, auprès 
de femmes en situation de handicap mental » (Mai 2011). 

Langues Très bon niveau lu, parlé et écrit en Anglais et en 
Néerlandais. 

LinkedIn https://fr.linkedin.com/in/axellelemahieu 

 


